
Meditacion Mundial Agosto 8/08 a 8 am 
 
Esta meditacion llego a resultado de mi intencion en como aprender a terner acceso a la 
Energia Del Punto Cero sin herramientas. 
Los Angeles y Maestros Ascendidos que guiaron esta meditacion fue un grupo de doce, 
guiados por Melchizedek. 
(La Energia de Punto Cero es definida como el campo electro magnetico, una vez 
conocido como el vacio entre celulas, ahora como el espacio de creacion, que ayuda a 
explicar la intencion.Es estimado que en un metro cubico de espacio hay suficiente 
Energia de Punto Cero para herbir a todos los oceanos del mundo.) 
 
Esta Energia necesita ser compartida. 
 
Esta meditacion es por el bien superior y curacion para todo. 
  
Te ayudara a 
 
  
    * Sentirte mejor mas rapido. 
    * Sentirte emocionalmente balanceado y centrado. 
    * Te ayudara a recopilar partes olvidadas o perdidas del ser. 
    * A manifestar los deseos de tu corazon. 
    * Mandarle curacion a aquellos que tengas permiso. 
    * Mandarle curacion a la Madre Tierra, otros planetas, estrellas, y al Universo. 
 
Es una meditacion que funciona. Y es gratis. 
 
. 
Y si todos hacemos esta meditacion en un periodo de 24 horas, crearemos un cambio 
planetario rapido y mejor que ninguno de nosotros creeria posible! Por lo menos eso es lo 
que mis Angeles y Guias me dijeron. 
 
Ellos escogieron Agosto 8, 20008 para el dia de la meditacion. A las 8Am, tu hora local, 
de donde te encuentres. 
Entonces en ese periodo de 24 horas, todos los que quicieron tomar parte podran y veran 
resultados instantaneos, 
los Angeles y Guias me dijeron.   
 
Cuanta gente se necesita para que alla un cambio en el mundo? Que pasa si ya tenemos 
ese numero? Que pasa si todos podemos 
tener acceso a la Energia de Punto Cero para el mejor bien y curacion de todo? Que sera 
ver el mundo con los cambios 
para ey curacion para todo? 
 
Drunvalo Melchizedek dice que solo toma 3 seres para crear cambio .. siendo asi, Yo se 
que van a haber 3 seres tomando parte en esto. 



 
Gregg Braden dice que toma menos de 8,000 para cambiar el mundo. (La raiz cuadrada 
del 1% de la poblacion mundial). 
 
Entonces vamos a ver si podemos llegar a que 8,000 personas traen esta meditacion en 
Agosto 8, 2008 a las 8am y ver que pasa! 
 
Por favor sientase libre de mandar esto a cualquiera que quiera formar parte. 
 
Cualquiera que quiera aprender a como tener acceso a la Energia del Punto Cero sin 
herramientas. 
 
Cualquiera que este interesado en curarse a si mismo, y compartir curacion con otros y el 
planeta. Porque usted podra! 
 
Usted no quiere tomar parte de este cambio? Si quiere, Yo lo invito a que tome parte 
conmigo a las 8am en Agosto 8, 2008 
a ver si de verdad podemos hacer una diferencia en este mundo. 
 
Preparacion: Si usted se siente guiado a escribir cosas anticipadamente, sientase libre de 
hacerlo. O si es una persona 
que hace lista mental, tambien funciona. 
 
 
Antes de la meditacion, usted desea que: 
 
 
    1) Tener sus intenciones de curacion, 
    2) Recibir permiso por las personas/seres que usted desea mandarles curacion, 
    3) Recibir permiso de la Madre Tierra, o de algun lugar inter-planetario que usted le 
desea mandar curacion, y 
    4) Crear una lista de personas, eventos y/o circustancias que a usted le gustaria 
manifestar de los deseos de su corazon. 
 
Simplemente asuma que su ser superior conoce todo lo que son y solo permitira que lo 
mejor ocurra. 
 
La accion sigue a la intencion. 
 
Tambien, Si esta meditacion te hace sentir abrumado en algun momento, solo has lo que 
tu puedas hacer. 
No es necesario commpletarla cada vez. Has lo que puedas y sientate en silencio sagrado 
por el resto de tiempo. 
 
La Meditacion: 
 



Comienza por balancear tus chakras, usando como estas acostumbrado a hacerlo. Si no 
estas acostumbrado, simplemente ten la 
intencion de que todos tus chakras estan balanceados, alineados, y girando en la direccion 
que es. 
 
Pon tu atencion en el espacio de tu corazon y concentrate en sentimientos de emocion de 
Amor, gozo y gratitud.                                                                                         Si de 
pronto para esto ayudara a que recuerdes una persona o circustancia en la que tu sentias 
estos sentimientos, hazlo. Deja que 
estos sentimientos crescan y crescan dentro de tu corazon..... 
 
Vamos a comenzar con el cuerpo fisico. Invita a todas las celulas de tu cuerpo fisico a 
comenzar a sentir amor, gozo y 
gratitud. Siente realmente esto. Siente lo lleno expandiendose en tu cuerpo mientras tu 
dejas experienciar estos sentimientos. 
 
Cuando estes listo, invita todos los espacios entre tus celulas a sentir amor, gozo y 
gratitud. Realmente sintiendolo. 
Sintiendote a ti mismo expanderte mucho mas. 
 
Haz la misma cosa para tu cuerpo emocional. Invita Amor, Gozo y Gratitud a entrar a las 
celular de tu cuerpo emocional 
 y realmente sientelo. Siente lo lleno expandiendose mientras tu dejas que tu mismo 
experiencies estos sentimientos. 
invita estos sentimientos a entrar en los espacios entre las celular de tu cuerpo emocional 
 
 
Continua invitando tus celulas y el espacio entre tus celulas en tu cuerpo mental a sentir 
amor, gozo y gratitud. 
Realmente sintiendolo. Muevete a tu cuerpo espiritual y haz lo mismo. y a tu cuerpo 
casual .... y a tu Merkaba y 
cuerpos de luz ..... sintiendo amor, gozo y gratitud y expandiendote entre estos 
sentimientos..... 
 
Ahora en este estado, tu estas conectado con tu Ser Divino, Manda Amor, gozo y gratitud 
a tu Ser Divino. 
Quedate en este espacio cuanto tiempo desees.... 
 
Sosteniendo esos sentimientos de amor, gozo y gratitud preparate para enviarlos hacia 
aquellos que recibiste permiso. 
Pidele a tu Ser Divino directamente a cada uno en cualquier manera sea para el o ella el 
bien superior. 
 
Cuando tu lo sientas es el momento de continuar, pide que este amor, gozo y gratitud 
continue filtrando por cada 
persona hasta que lo necesiten. 



 
Sigue, Pidele a tu Ser Divino a mandar amor, gozo y gratitud a la Madre Tierra. Y pide a 
tu Ser Divino que seas conectado 
 con ella y deja que amor, gozo y gratitud filtren a traves del Ser Divino de Madre Tierra 
en cualquier manera que sea 
por el bien superior y curacion. Simplemente envialo, no te apeges a lo que vaya a pasar. 
Mira que esto continua por cuanto 
tiempo sea necesario. 
 
Pidele a tu Ser Divino que envie amor, gozo y gratitud a otros planetas, estrellas y 
universos. Pidele a tu Ser Divino 
que te conecte a ellos. Deja que el amor, gozo y gratitud filtren a traves de su Ser Divino 
en cualquier manera sea porel bien superior y curacion. mira que esto continua por cuanto 
tiempo sea necesario. 
 
 
Para terminar, usando tu lista de los deseos de tu corazon, preguntale a tu Ser divino a 
mandar amor, gozo y gratitud a 
todas y cada una de las cosas de tu lista. simplemente mandalo, sin apegarte a lo que va a 
ocurrir. tu Ser Divino sabe exactamente que es lo que necesitas para tu bien superior y 
curacion ... entonces solo deja que sea enviado. 
 
sabes que tu estas ahora en tiempo divino y en orden divino para todos el bien superior y 
curacion ... y que eso es todo lo que tu necesitas saber en este momento. 
 
Continua en este estado de amor, gozo y gratitud hasta que sientas que ya esta completo 
por ahora. Sabes que tu siempre 
puedes regresar a este lugar. entiende que tu siempre puedes tener acceso a esta energia 
en cualquier momento que lo desees. Y que para acelerar el proceso, puedes tocar tu dedo 
gordo y el indice juntos, haciendolo mas rapido y facil 
de ahora en adelante, para ser y enviar amor, gozo y gratitud..... 
 
 
Namaste. 
Phoenix Rising Star 
 
 


